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5
23 （SAT）

10:00-16:00

2026

DATE

PLACE

主 催

詳しくはスマホカメラで

※持ってくるときの注意点は裏面参照

予約不要
当日直接お越しください
先着順のため満席の場合はご容赦ください

一般社団法人暮らし振興支援機構

（はなきりん）

住所：〒663-8113 

兵庫県西宮市甲子園口 2-10-22

TEL：0798-61-7723

はなきりん 検 索

【
最
終
分
】



人生と考え方の整え直し

一般社団法人暮らし振興支援機構

将来の幸せを自立的に実現するための「学び場」を提供

01 10:15-10:45 02 11:00-11:30

03 11:45-12:15 04 13:00-13:30

05

13:45-14:15

06 14:30-15:00 07 15:15-15:45

わかりやすいFPの話

お金の育て方

経済的な余裕は心の余裕になる。綺麗
ごとでは片付かない。育てる視点で学
べば、お金は結構付合いやすいものに
なり人生の選択肢は拡がる。

「建築会社に教える講師」が語る

住宅補助金活用法

リフォーム、断熱改修、省エネ設備な
ど、活用できる制度はたくさんある。
でも実際は、ほとんど使われていない
のが現状。知ってる人だけが得する補
助金の仕組みを分かりやすく解説。

Dr.ハントして分かる本音

病院の選び方

病院の裏側まで知り、Dr.ハントする
医療従事者が話す「もしもの時自分が
選ぶ病院」を教えてくれる、なかなか
聞くことのない話。

運営するからわかること

子ども食堂のリアル
子ども食堂の存在をご存じですか？
そこは今の社会を映し出す場所。そこを運営する人の目的
や理由、そこを利用する人の目的や理由を知ることで自分
とのストレスと向き合い私達が欲してるものが見えてくる

現職のお坊さん登場

株式会社お坊さん

もしもの時、お葬式やお墓のことを誰に
相談するか決まってる？宗派やお布施の
疑問など、仏事で慌てないための基本を
お坊さんが分かりやすくお話しします。

施設との橋渡し人が語る

施設入所は簡単じゃない

その日が来てから調べると、時間も
心もすり減る。費用、選択肢、準備
の順番。“慌てないための知識”を持
ち帰れます。

本人が語ります！

フリーランスナースの活用法

親との旅行、体調が心配で迷ったこと
ありませんか？イベントや旅行に看護
師が同行する「フリーランスナース」。
安心して外出するための新しいサポー
ト紹介。

「切れ味変わると暮らしも変わる」

先着15名様（お一人様２丁まで）

持ち込み方法のお願い

１、包む：刃先を厚手の新聞紙やタオルでしっかり巻き、ガムテープ等
 で固定して下さい。

２、入れる：むき出しにせず、箱やバッグ、袋に入れて見えないようにして
持参して下さい。

３、証明：このチラシを一緒にお持ちいただくと、移動時の正当な理
   由の証明になります。

４、受付可能な包丁：和包丁・ステンレス包丁
※酷いサビがある場合は不可

※刃物の安全な持ち運び注意！
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